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Broschüre: „Ihre Rechte als Patient – ein Wegweiser durch das Gesundheitssystem“ 

 
Welche Rechte habe ich als Patient gegenüber Arzt und Krankenversicherung? Wie funktioniert überhaupt das 
System der gesetzlichen Krankenversicherung? Welche Leistungen stehen mir als Mitglied der gesetzlichen 
Krankenversicherung zu? In welchen Fällen muss ich eine Zuzahlung leisten und unter welchen 
Voraussetzungen bekomme ich eine Befreiung von den Zuzahlungen?  
 
Unter Mitarbeit von Prof. Dr. Kathrin Becker-Schwarze von der Hochschule Fulda, Gerd Wenzel, dem 
Vorsitzenden des Verbandsrates des Paritätischen Bremen sowie Anette Drewes-Kirchhoff von der 
Unabhängigen Patientenberatung Bremen hat der Paritätische Gesamtverband die Broschüre  
 

„Ihre Rechte als Patient – ein Wegweiser durch das Gesundheitssystem“ 

 

herausgegeben.  
 
Die Broschüre ist in leicht verständlicher Sprache verfasst. 
Sie beantwortet in zehn Kapiteln praxisnah viele der Fragen, mit denen sich ratsuchende Patienten täglich 
konfrontiert sehen.  
 

• Wie funktioniert unser Gesundheitssystem? 
• Auf welche Leistungen habe ich Anspruch? 
• Wie finde ich einen Arzt oder eine Ärztin? 
• Wie komme ich ins Krankenhaus? 
• Worauf muss mich der Arzt hinweisen? Welche Pflichten hat der Arzt? 
• Wann muss ich etwas zuzahlen? 
• Was kann ich tun, wenn der Arzt einen Fehler gemacht hat? 
• Zahnärztliche Leistungen 
• Psychotherapeutische Leistungen 
• Wo finde ich gute und sicher Informationen? 

 
In der Broschüre hat sich insbesondere auch die tägliche Beratungserfahrung der Mitarbeiterinnen der 
Unabhängigen Patientenberatung Bremen niedergeschlagen. 
 
Die Broschüre ist im Beck-Verlag erschienen und im Buchhandel für € 3,90 erhältlich.  
Sowohl über den Paritätischen Gesamtverband als Herausgeber als auch über den Beck-Verlag können Sie die 
Broschüre als pdf-Datei herunterladen: 
 
http://www.der-paritaetische.de/eigene_veroeffentlichungen     oder 
 
http://www.der-paritaetische.de/uploads/tx_pdforder/beck_patientenrecht_web_komplett.pdf 
 


